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UTILISER L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
GENERATIVE (IAG) DANS SES PRATIQUES

DUREE

Tjour et3 h d'e-learning (10 h)

EFFECTIF

Min.4 / max. 6 personnes

PRE-REQUIS
Aucun

INTERVENANT
Partenaires labellisés

TARIF

Enintra:
+1600 € HT/jour

Hors frais de mission

Eninter:
- Nous consulter

Module e-learning :
- 300€ HT/participant

Public visé
e Collaborateur-ice-s de I'lndustrie Papier Carton

Objectifs pédagogiques

e Maitriser les fondamentaux des IAG : comprendre leurs bases de
fonctionnement, identifier leur intérét en contexte professionnel,
rédiger un prompt simple et générique, appliquer les bonnes
pratiques de confidentialité

e Utiliser les IAG pour des taches professionnelles de premier
niveau : rédiger des e-mails et créer des modeles de documents,
effectuer des extractions et synthéses de documents, préparer
des réunions, générer et automatiser la production de comptes
rendus

e Utiliser les IAG pour des taches professionnelles a forte valeur
ajoutée : réaliser des analyses de données, créer des contenus
sans compétence technique (images, bandes son, articles),
mettre en place une veille sur des sujets d'intérét

e Intégrer durablement l'usage des IAG : identifier les opportunités
et les limites en fonction de son métier, promouvoir et diffuser
les bonnes pratiques d'utilisation dans son organisation

CONTENU DE LA FORMATION

Maitriser les fondamentaux des IAG (e-learning
- 1h30)

® Qu'est-ce que I'lAG ?

e ['intérét des IAG en milieu professionnel

ChatGPT, Copilot, Mistral, etc. : s'y retrouver dans
I'écosystéme des IA

Méthode du prompt complet

Rédiger de premiers prompts

Bon usage de I'lA pour respecter le RGPD
Quiz

Utiliser les IAG pour des taches professionnelles
de premier niveau (présentiel - 3h30)

e L'lIA en tant qu'assistant pour les mails
professionnels

Créer un modele de mail efficace

Gagner en productivité sur les documents
Préparer des réunions

Rédiger des comptes rendus en quelques
minutes

MODALITES PEDAGOGIQUES

Le contenu de la formation peut étre adapté
et modulé en fonction des besoins et
demandes spécifiques des apprenants dans

le respect des objectifs de formation visés.

Notre programme peut se décliner
en INTRA, VISIO et SUR-MESURE.

Utiliser les IAG pour des taches a forte valeur
ajoutée (présentiel - 3n30)

® Analyse de données

e Optimiser ses compétences en Excel

e Faire une analyse de données en quelques
minutes

Potentiel audiovisuel

Techniques de prompt pour la génération
d'images sur DALL.E

e Création de fake news

Intégrer l'utilisation des IAG de maniére durable

(e-learning - 1h30)

® Faire sa veille

Automatiser sa veille

Construire une veille personnalisée

Biais et limites

Définir ses limites individuelles vis-a-vis

de son utilisation

Adapter son utilisation a son métier

e Défendre son utilisation autour de soi et
en entreprise

e Diffusion des bonnes pratiques

EVALUATION [EEIE oo e s e u e rauon

e Evaluation formative tout au long de
la formation (exercices pratiques)

® Evaluation des acquis en fin de formation
e Bilan de satisfaction des stagiaires
e Attestation de fin de formation

IPC FORMATION - Conseils et inscriptions : 01 53 89 24 70 - contact@ipc-formation.fr
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