
 

CAP : 4/6 rue Borromée – 75015  PARIS 

Tél. : 01.45.44.13.37 – Mail : bdesnos@cap-fede.fr 

 

UNIDIS STRATEGIE & AVENIR : 23 Rue d’Aumale – 75009 PARIS 

Tél. : 01.53.89.24.74 – Mail : alexandrine.sanniez@unidis.fr  

 

VOUS SOUHAITEZ DES 
FORMATIONS EFFICACES, 
PRATIQUES ET ADAPTÉES À VOS 
MÉTIERS ? 
 
 

Renforcer ou optimiser le potentiel, technique, 
managérial ou relationnel de vos collaborateurs 
est au cœur de vos préoccupations. 
 
Pour répondre au plus près à vos besoins et à ceux 
de vos équipes, CAP en partenariat avec UNIDIS 
Stratégie & Avenir vous propose ses modules de 
formations, pratiques, concrètes et animés par 
des experts de haut niveau 

 
 

PLANNING 2020 
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MANAGEMENT 

• Jeudi 12 Mars & Vendredi 13 Mars 

Mes premiers pas de manager 

• Jeudi 11 juin & Vendredi 12 Juin 

Gérer des conflits et des situations 
émotionnelles 

• Jeudi 16 Avril & Vendredi 17 Avril 
Susciter l’adhésion autour d’objectifs 

communs 

• Vendredi 11 Septembre 

Déléguer et motiver 

• Vendredi 15 Mai 
Communiquer auprès de l’équipe, de 

la hiérarchie et des interlocuteurs 
internes 

• Vendredi 2 Octobre 

Conduire un entretien de recrutement 

• Vendredi 6 Novembre 

Gérer son temps pour gagner en efficacité et en bien-être au travail 

METIER 

• Mardi 14 & Mercredi 15 Avril 
Maintenance de 1er niveau 

• Mardi 5 & Mercredi 6 Mai 
Assistant(e), pilier du département 

commercial 

• Mercredi 13 Mai 
Pilotage et optimisation du transport 

et de la logistique 

• Mardi 9 Juin 

L’impression du carton compact 

 

 

Les programmes sont en téléchargement 
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http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/pas_manager_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/gerer_conflits_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/gerer_conflits_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/susciter_adhesion_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/susciter_adhesion_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/deleguer_motiver_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/communiquer_equipe_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/communiquer_equipe_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/communiquer_equipe_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/conduire_entretien_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/gerer_temps_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/maintenance_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/assistante_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/assistante_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/pilotage_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/pilotage_fusion.pdf
http://www.ffcp.fr/images/articles/intranet/formations/2020/carton_compact_fusion.pdf

